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Héc Mon, ngay Aothdng 9 nam 2022

KI. HOACH PHO CAP BOI AN TOAN
PHONG CHONG PUOI NUOC CHO HQC SINH
NAM HOC 2022 — 2023

Ci#in ¢t Chi thi s6 17/CT-TTg ngay 16/5/2016 ctia Tha twdng Chinh phu vé viée
tang cuodng chi dao, thuc hi¢n phong chéng tai nan thuong tich va dubi nude cho hoc
sinh, tré em;

Can ctr Quyét dinh 1248/QD-TTg ngay 19/7/2021 ciia Thi tuéng Chinh phu vé
viéc phé duyét Chuong trinh phong, chdng tai nan thuong tich tré em giai doan 2021 -
2030; Quyét dinh s6 4501/QD-BGDDT ngay 29/11/2021 ctia BJ trudng B Gido duc va
Dao tao vé viée ban hanh Chwong trinh phong, chdng tai nan thuong tich tré em, hoc sinh
giai doan 2021 - 2025;

Cin cir viin ban sb 3342 /KHLT —VHTT-GDDT ngay 27/8/2019 ctia S& VHTT va
S& Gido duc va dao tao vé trién khai Chuong trinh phd cép boi an toan va phong chéng
dudi nuée -

cho hoc sinh giai doan 2019 —2022.

Can ¢t vin ban sb 1464/SGD&DT-CTTT ngay 11 thang 5 ndm 2022 cia S¢ Gido
duc va Pao tao TP H6 Chi Minh ting cudng cdng tic phong, chéng dubi nudc doi véi tré
em, hoc sinh nam 2022

C#n ¢t tinh hinh, nhiém vy va ké hoach gido duc nam hoc 2022 — 2023 cua truong
THPT Ly Thuong Kiét. Nhim dé thye hién tét cac bién phdp dam bao an toan trudng
hoc, phong chéng tai nan, thuong tich, cong tac phong chéy chita chdy va ciru nan, ciru
hé nay truong xay dung ké hoach t6 chire day boi cho hoc sinh 3 khéi nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU

1. Muc dich

Té chirc trién khai, thuc hién cidc nhiém vy duge Thu twéng Chinh phu giao tai ¢
Quyét dinh s 1248/QD-TTgCP ngdy 19/7/2021 va trién khai Quyét dinh s6 4501/Qb-
BGDDT ngay 29/11/2021 cta Bd trwong B Gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh
Chuong trinh phong, chong tai nan thuong tich tré em, hoc sinh giai doan 2021-2025.

T4 chirc tuyén truyén, ning cao nhn thirc va cic kién thirc phong chdng tai nan
thuong tich, ddc biét 1a tai nan chét do dudi nude cho cac em hoc sinh.,

Quan triét va trién khai thuc hién cac muc tiéu, nhi¢m vy va giai phap thuc hién ké
hoach phé cép boi cho hoc sinh; d(“)ﬂg thoi ndng cao nhan thire, trach nhiém cua cén b,

gido vién, nhan vién, gia dinh va x& hoi trong vige thye hi¢n higu qua cac giai phap pho
cip boi, phong chong dudi nude cho hoc sinh.



Tang cudng va ddy manh hoat dong gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh, gip cac
em nang cao sirc khde, hoan thién k¥ ning séng dé tré tu bao vé minh va phong tranh tai
nan dudi nude.

Huy dong sy déng gop cuia cong dong va xa hoi nhdm thue hién tét cdng tac phéd
cap boi, phong chéng dudi nude cho hoc sinh. Pam bao qua trinh thuc hién an toan, hiéu
qua.

2. Yéu cau

T4 chirc cac chuyén dé phong chéng tai nan song nude, cée 16p phd cip boi cho
hoc sinh dam bao tinh thiét thuc, an toan tuy¢t dbi va dat hiéu qua cao.

Hoc sinh sau khi két thac 16p hoc boi phai biét boi tir 25m tré 1én méi duoc cong
nhén biét boi.

Cong tac phdi hop chat chg, chu déo thuc hién tdt véi phuong cham “An toan —
Hidu qui - Tiét kiém”

II. NHIEM VU TRONG TAM CUA MON HOQC.

- Giang day dung kién thirc, ki ndng cua mdn hoc, ddm bao hoc sinh ¢6 nhirng ki
ndng co ban vé boi séng sét va ctru dudi sau khi két thic khoéa hoc.

- Gilip cac em hiéu rd viéc hoc boi dé bao vé minh, ctu ngudi va nang cao sirc khoe
la rét quan trong.

- Phat hién va bdi dudng nhing hoc sinh ning khiéu thé duc thé thao v& mon boi.

I11. POI TUQNG & THOI GIAN HOC TAP.

3.1 P6i twong: Hoc sinh 3 khéi

3.2 Thoi gian: Bit du tir 9/2022 dén 5/2023

- Lich hoc:

+ hoc sinh khdi 11, 12: 10 tudn tir 19/9/2022 dén 26/11/2022 theo thdi khéa bidu
mon thé thao ty chon (dinh kem)

+Hoc sinh khéi 10: 8 Tuan tir 6/2/2023 dén 31/3/2023 theo ké hoach thyc hién
Quyét dinh sb 4501/QD-BGDPT ngay 29/11/2021 ctia B trudng B Gido duc va Dao
tao vé viéc ban hanh Chuwong trinh phong, chdng tai nan thuong tich tré em, hoc sinh giai
doan 2021-2025.

IV. NOI DUNG VA GIAI PHAP THUC HIEN

2.1. N§i dung

Trang bi kién thirc, Iy thuyét boi co ban.

Thuc hanh boi dudi nude.

K¥ ning so cip ctru va kién thirc an toan dudi nuée.

K§ nang ciru hd clru nan va cach xu Iy khi gip cac tinh hudng nguy hiém duéi

nuéce.

2.2. Gidi phap thye hién

T6 chire quén triét va trién khai ké hoach phd cap boi, phong chéng dudi nude cho
hoc sinh trong toan trudng.

Diéu tra, khéo sat thuc trang hoc sinh dang hoc tai trudng biét boi, chua biét boi.

T4 chirc bao céo cic chuyén d& phong chdng tai nan séng nude, cac 16p phd cap boi
cho hoc sinh theo ké hoach ctia nha trudng.

Phéi hop vi hd boi Nha thiéu nhi huyén Hoc Mén dé t6 chire 16p boi cho hoc sinh.
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Kiém tra, so két va tdng két viéc thyc hién ké hoach phd cép boi dinh ky vao cudi
ndm hoc va t& chirc tdng két cong tac phd cap boi, phong chdng dudi nude vao cudi nim
hoc 2022- 2023.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban giam hiéu

Trién khai ké hoach thyc hién cong tac phd cap boi, phong chéng dudi nuée dén hoi
dong su pham, hoc sinh, phy huynh hoc sinh trong nha trudng.

Chi dao viéc khao sét s6 lwgng hoc sinh biét boi, chua biét boi trong nha trudng.

Tao diéu kién thuén loi, sap xép hop ly vé thoi gian gitta hoc vin héa va ngoai khoa.

Kiém tra, don dbc viée thuc hién ké hoach cua céc bd phén c6 lién quan.

Phan cong gido vién tham gia t& chirc chuwong trinh phd cép boi cua trudng; gido vién
dua hoc sinh dén hd boi, ban giao hgc sinh cho huén luyén vién ctia hd boi va quan ly
trong lic cac em hoc boi. ..

Théng ké, cap nhat kip thoi, chinh xac s6 lugng hoc sinh tham gia, s6 hoc sinh dat,
hodc chua dat yéu ciu qua mdi 14n kiém tra. Luu trit déy dd hd so vé thue hién cong tac
phd cap boi, phong chéng dudi nude cho hoc sinh.

2. Gido vién chit nhiém — Gido vién t6 Thé dyc

Tuyén truyén, van dong cac bac phy huynh hiéu duge muc dich, ¥ nghia cta viée phd
cép boi cho hoc sinh va dang ky cho hoc sinh tham gia.

Tich cuc van dong PHHS phdi hop vé6i nha trudong, dia phwong dong vién cac em hoc
boi. ' _

Quan ly, giam sat qué trinh hoc, t& chic kiém tra, danh gia hoc sinh va dé xuét cac
giai phap dé nang cao hiéu qua trong sudt qué trinh hoc boi cda hoc sinh.

V. BAN TO CHUC

- Thay Pham Quang Tuyén - Hiéu trudng -Trudng ban
- C6 Ngb Ngoc Tuyét - P.Higu trudng - Pho ban
- Thay Pham Van Thoa - P.Hi¢u trudng - Pho ban
- Thiy Huynh Vii Truong - TT t6 TD-GDQP&AN - Thanh vién
- C6 Tran Kim Loan - Ké toan - thanh vién

Trén day 1a ké hoach boi an toan phong chéng dubi nudc cia trwong THPT Ly
Thuong Kiét nam hoc 2022 - 2023, ké hoach s& dugc trién khai tGi toan thé CB - GV —
NV - HS nha trudong va phu huynh hoc sinh cac khéi 16p dé ciing cong ddng trach nhiém
td chire thye hién. :
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